
Bilimsel Program

20 ŞUBAT 2025, PERŞEMBE

SALON A SALON B

13:30-17:30 Temel Yoğun Bakım Kursu 13:30-17:30 Biyoistatistik ve Makale Okuryazarlığı Kursu

Kurs Sorumluları: İhsan Ertenli, Burçin Halaçlı Kurs Eğitmenleri: Gülşah Seydaoğlu, Aslı Boz

13:30-13:50 Kritik Hasta Bakımının
Temelleri: FASTHUG-BID Mehmet Yıldırım Bilimsel Araştırmalarda Temel İlkeler

13:50-14:10 Oksijen Tedavisi Uygulamaları Esat Kıvanç Kaya 13:30-14:00
Açılış, Bir Fikrin Araştırmaya
Dönüşmesi, Sorusu, Hipotezi,
Planlanması

Gülşah Seydaoğlu

14:10-14:40 Mekanik Ventilasyon Uygulamaları Yurdaer Bulut 14:00-14:45 Temel Biyoistatistiksel Kavramlar Gülşah Seydaoğlu

14:40-15:10 Sepsis ve Şok Yönetimi Burçin Halaçlı 14:45-15:15 Hipotez Testleri, Verilerin Grafik ve
Tablo ile Özetlenmesi Gülşah Seydaoğlu

15:10-15:30 Kahve Arası

15:30-17:30

Pratik Uygulamalar Bilimsel Makale Yazımı -Yayın Yapma Heyecanı

*İstasyon 1 – Mekanik Ventilasyon Mehmet Yıldırım 15:30-16:15 Bilimsel Makale Nasıl Yazılır? Nasıl
Okunur? Gülşah Seydaoğlu

*İstasyon 2 – Hava Yolu
Uygulamaları Esat Kıvanç Kaya 16:15-17:30 Bilimsel Makale Yazımında Yapay Zeka

Araçları Aslı Boz

*İstasyon 3 – Simüle Hasta Pratiği Burçin Halaçlı 17:30-17:35 Kurs Sonrası Değerlendirme ve
Kapanış

21 ŞUBAT 2025, CUMA

SALON A

08:30-10:00 Oturum 1 Başkan: Birol Özer

08:30-09:00 Gastroenterolojide Laboratuvar Kullanımı Birol Özer

09:00-09:30 IBS Tanı ve Tedavi Sabahattin Kaymakoğlu

09:30-10:00 Dirençli Reflü Tedavisi Serhat Bor

10:00-10:30 Kahve Arası

10:30-11:30 Oturum 2 Başkan: Kubilay Ükinç

10:30-11:00 Diyabetik Nöropati Yaklaşım ve Tedavi Kubilay Ükinç

11:00-11:30 Hipoglisemi Tanı, Tedavi ve Takibi Nasıl Olmalı? Oğuz Abdullah Uyaroğlu

11:30-12:00

Uydu Sempozyumu 
Tip 2 Diyabet Tedavisinde Bugün ve Gelecek için Ozempic®
Konuşmacılar: Prof. Dr. Tufan Tükek, Prof. Dr. Esra Ataoğlu

12:00-13:30 Öğle Yemeği

13:30-14:00 Oturum 3 Başkan: Kubilay Ükinç

13:30-14:00 D Vitamini Özen Öz Gül



14:00-14:30 Uydu Sempozyumu  
JARDIANCE ile Kardiyo Renal Metabolik Hastalıklara, TRAJENTA ile Diyabete Çözüm Var!
Kaybedecek Zaman Yok!
Konuşmacılar: Prof. Dr. Abdülmecit Yıldız, Doç Dr. Hilmi Erdem Sümbül

14:30-15:00 Kahve Arası

15:00-15:30 Uydu Sempozyumu 
Dilüsyonel Hiponatremi Tedavisinde Çare Samsca
Moderatör: Prof. Dr. Hakan Altay
Konuşmacı: Doç. Dr. Sanem Kayhan

15:30-16:30 Oturum 4 Başkan: Kerim Güler

15:30-16:00 Hemogramin Değerlendirilmesi Mustafa Yenerel

16:00-16:30 Kortikosteroidler Nasıl Kesilmeli? Özlem Çelik

16:30-16:45 Kahve Arası

16:45-18:15 Oturum 5 Başkan: Oğuz Abdullah Uyaroğlu

16:45-17:30 Böbrek Yetmezliği: Akut mu Kronik mi? Rümeyza Kazancıoğlu

17:30-18:15 Hiponatremi’ye Yaklaşım Tufan Tükek

SALON B

08:30 – 11:30 İnsülin Kursu Başkan: Tufan Tükek

08:30 – 09:15 İnsülin Tedavisi Kime, Ne Zaman: Bazal
İnsülinler Kubilay Ükinç

09:15 – 09:45 İnsülin Yoğunlaştırma Tedavisi Yücel Arman

09:45- 10:15 Kahve Arası

10:15 – 10:45 İnsülin Kullanımında Dikkat Edilecek
Hususlar Naci Şenkal 10:45 –

11:30
Vakalarla Tip 2
Diyabette
İnsülin Pratiği

Tufan Tükek,
Yücel Arman,
Kubilay Ükinç,
Naci Şenkal

22 ŞUBAT 2025, CUMARTESİ

SALON A

08:30-10:00 Oturum 6 Başkan: Tufan Tükek

08:30-09:00 EKG’den Tanıya Bülent Özin

09:00-09:30 Korunmuş Ejeksiyon Fraksiyonlu Kalp Yetersizliği: Tanı, Tedavi Hakan Altay

09:30-10:00 AF: Güncel Yaklaşımlar Bülent Özin

10:00-10:30 Kahve Arası

10:30-11:30 Oturum 7 Başkan: Selma Karaahmetoğlu

10:30-11:00 Obezitede Medikal Tedavi Süleyman Nahit Şendur

11:00-11:30 Girişim Yapılacak Hastalarda Dahili Değerlendirme Hilal Bektaş

11:30-11:45 Kahve Arası

11:45 – 12:15 Görselden Tanıya İhsan Ertenli, Emre Bilgin

12:15-13:30 Öğle Yemeği

13:30-14:00 Oturum 8 Başkan: Sedat Kiraz

13:30-14:00 Still Hastalığı ve Makrofaj Aktivasyon Sendromu Umut Kalyoncu

14:00-14:30 Romatizmal Hastalıklarda Akciğer Levent Kılıç

14:30-15:00 Kahve Arası

15:00-16:00 Oturum 9 Başkan: Tufan Tükek



15:00-15:30 Yeni Antidiyabetiklerin Akılcı Kullanımı Işıl Bavunoğlu

15:30-16:00 Olgularla Gebelikte Hipertansiyon Selma Karaahmetoğlu

16:00-16:15 Kahve Arası

16:15-17:45 Oturum 10 Başkan: Serhat Ünal

16:15-16:45 Enteral Beslenmede Güncel Yaklaşımlar Meltem Halil

16:45-17:15 Erişkin Aşılama Serhat Ünal

17:15-17:45 Solunum Fonksiyon Testlerinin Değerlendirilmesi Mustafa Erelel

23 ŞUBAT 2025, PAZAR

SALON A

09:00-10:30 Oturum 11 Başkan: Serhat Ünal

09:00-09:30 Batın Tomografisi Muşturay Karçaaltıncaba

09:30-10:00 Yeni Viral Enfeksiyonlar Çağkan İnkaya

10:00-10:30 Zehirlenmelere Yaklaşım Kerim Güler

10:30-11:00 Kahve Arası

11:00-12:00 Oturum 12 Başkan: İhsan Ertenli

Sözel Bildiri Oturumu – 1  

11:00 – 11:15
İnflamatuar Bağırsak Hastalığında Tiroid Bez Yapısı, Fonksiyonları ve Otoimmün Hastalık
Sıklığının Tedavi Gruplarına Göre Karşılaştırmalı Değerlendirilmesi ve Otoimmün Tiroid
Hastalıklarında Ustekinumabın Potansiyel Terapötik Etkinliği

Süleyman Sami Güzei

11:15 – 11:30 Geriatrik popülasyonda kırılganlık ve pan-immün inflamasyon değeri arasındaki ilişki Ebru Yücel Ayhan

11:30 – 11:45 Toplumdan başvuran yaşlılarda B12 vitamin eksikliğinin geriatrik sendromlarla ilişkisi Songül Cebeci

11:45 – 12:00 Subklinik Hipotiroidizmde Tiroit Otoantikor Pozitifliğinin Subklinik Ateroskleroz İle İlişkisinin
Karotis İntima Media Kalınlığı (KİMK) ve Ankle Brakial İndex (ABI) ile Değerlendirilmesi Pelin yumuşak

12:00-13:00 Oturum 13 Başkan: Oğuz Abdullah Uyaroğlu

Sözel Bildiri Oturumu – 2  

12:00 – 12:15 Behçet Hastalarında Galectin-3 Düzeyinin Hastalık Aktivitesi Ve Prognozu İle Olan İlişkisi Edanur Taşkın

12:15 – 12:30 Kanser Tanılı Geriatrik Hastaların VES-13 Ölçeği Kullanılarak Kırılganlık Düzeylerinin
Belirlenmesi Aylin Oruç

12:30 – 12:45 Hemodiyaliz hastalarında yeni bir inflamasyon belirteç olan sistemik inflamatuvar yanıt
indeksinin (SIRI) kullanımı Rengin Esen

12:45 – 13:00 Dahiliye Hekimlerinin SGLT-2 Kullanımına Bakış Açısı Başak Can

13:00-13:15 KAPANIŞ


